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Перечень учебных курсов внеурочной деятельности 1х классов 

на 2022-2023 учебный год 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Направления развития школьника 

(приоритетные) 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и 

Спортив

но-

оздоров

итель 

ное 

Духовно

-нрав 

ственно

е 

Социа

- 

льное  

Обще- 

интел- 

лекту-

альное 

Обще-

культур

ное  

Моя малая 

Родина 

Практические 

занятия, 

экскурсии, 

походы 

+ +  +  1 ** 

Школа 

вежливых 

наук 

Практические 

занятия  + +  + 1 ** 

Город 

мастеров 

Творческая 

мастерская 
  +  + 1 ** 

Мы 

раскрасим 

целый свет 

Практические 

занятия  +   + 1 ** 

Юным 

умникам и 

умницам 

Практические 

занятия    + + 1/2 ** 

Вдумчивое 

чтение 

Практические 

занятия 
  + + + 1 ** 

Математика и 

конструирова

ние 

Практические 

занятия    + + 1 ** 

Занимательн

ый русский 

язык 

Практические 

занятия    + + 1 ** 

Спортландия  Подвижные 

игры 

+    + 1 
** 

 

*Перечень программ внеурочной деятельности для выбора  участниками образовательных отношений. 

Максимально допустимая нагрузка внеурочной деятельностью 3 часа в неделю.  

** За промежуточную аттестацию принимается качественная  оценка: зачтено / не зачтено. 
 


